
2.  spiritueller  Impuls zu 7 Wochen ohne Blockaden in
der Fastenzeit: Spielraum!

Von der Rolle

Lass dich aus der Rolle fallen, 

damit du aus der Falle rollst.

(Alfred Kirchmayr)

Sieben  Wochen  nach Blockaden  im

eigenen Leben zu suchen, ist die Chance

zu überprüfen: Wer bin ich? Wer will ich

sein? 

Wenn Sie intensiv darüber nachdenken, wer sie sind, werden Sie erkennen, wie viele

Sie sind.  Jeder und jedem werden ganz verschiedene Rollen zugewiesen Und Sie

übernehmen sie: Rollen, die Sie gerne mögen und die zu Ihnen passen, aber auch

Rollen, die Sie hemmen oder Ihnen sogar weh tun.

Aus solchen Schubladen auszubrechen und solche Blockaden zu lösen, indem Sie

das  Spielen  dieser  Rollen  aufgeben,  ist  nicht  leicht.  Ich  erinnere  wieder  an  die

Sachzwänge, an die „Verhältnisse, die halt so sind“. 

Doch Sie müssen in der Situation nicht verharren. Sie können sich auch aufmachen

und Neues probieren. Versuchen Sie es. Fallen Sie mal aus der Rolle und tun etwas

Überraschendes. Riskieren Sie zu tun, was Sie gerne möchten. Trauen Sie sich zu

werden, wer Sie (bei Gott) längst sind.

Ihr Pastor Dirk Voos


