2. spiritueller Impuls zu 7 Wochen ohne Blockaden in
der Fastenzeit: Spielraum!

Von der Rolle

Lass dich aus der Rolle fallen,
damit du aus der Falle rollst.

(Alfred Kirchmayr)
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zu Uberprufen: Wer bin ich? Wer will ich

sein?

Wenn Sie intensiv dariber nachdenken, wer sie sind, werden Sie erkennen, wie viele
Sie sind. Jeder und jedem werden ganz verschiedene Rollen zugewiesen Und Sie
ubernehmen sie: Rollen, die Sie gerne mdgen und die zu lhnen passen, aber auch

Rollen, die Sie hemmen oder lhnen sogar weh tun.

Aus solchen Schubladen auszubrechen und solche Blockaden zu I6sen, indem Sie
das Spielen dieser Rollen aufgeben, ist nicht leicht. Ich erinnere wieder an die

Sachzwange, an die ,Verhaltnisse, die halt so sind".

Doch Sie missen in der Situation nicht verharren. Sie kdnnen sich auch aufmachen
und Neues probieren. Versuchen Sie es. Fallen Sie mal aus der Rolle und tun etwas
Uberraschendes. Riskieren Sie zu tun, was Sie gerne méchten. Trauen Sie sich zu
werden, wer Sie (bei Gott) langst sind.

Ilhr Pastor Dirk Voos



