
NACHBARSCHAFTSHELFERKURS

Für wen ist der Nachbarschaftshelferkurs gedacht?
Der Nachbarschaftshelferkurs richtet sich an Personen,  

die einem pflegebedürftigen Freund, Bekannten oder Nachbarn im Alltag  
unterstützen. Für Personen, die in einem unmittelbaren Beschäftigungsverhältnis 

(z.B. Minijob) mit einer pflegebedürftigen Person ab Pflegegrad I stehen,  
kann die Teilnahme des Kurses, als Nachweis für die Pflegekasse dienen.  

Wieso ist der Kurs notwendig? 
Durch den Besuch des Nachbarschaftshelferkurses kann

die pflegebedürftige Person die Unterstützung über den Entlastungsbetrag  
(125,- Euro) mit der Pflegekasse abrechnen.

In Trägerschaft der Alexianer Köln GmbH



Der Kurs vermittelt Basiswissen im Umgang mit Menschen 
mit (Sinnes-)Behinderung und soll Nachbarschaftshelfer*innen  

Unterstützungsmöglichkeiten in der Häuslichkeit  
des Pflegebedürftigen aufzeigen. 

Weitere Themen sind Notfallsituationen, medizinisches Grundwissen  
über Erkrankungen und (Sinnes-)Behinderung im Alter und Teilhabemöglichkeiten  

für den Pflegebedürftigen durch Nachbarschaftshilfe. 

Anmeldung: anmeldung@ksl-koeln.de
(Informationsveranstaltung bis zum 15. Oktober 2020
Nachbarschaftshelferkurs bis zum 25. Oktober 2020)

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Teilnehmer*innen begrenzt. Eine Anmeldung ist erforderlich.  
Die Teilnahme ist kostenfrei. Sie erhalten eine Teilnahme-Bescheinigung.

Brauchen Sie eine/n Gebärdensprachdolmetscher*in? Bitte informieren Sie uns.  
Die Informationsveranstaltung und der Nachbarschaftshelferkurs werden auf Wunsch  

von Gebärdensprachdolmetscher*innen begleitet. 

 Informationsveranstaltung 

20. Oktober 2020, 16:30 bis 19:30 Uhr

Festsaal Haus Monika Alexianer GmbH Köln, Kölner Str. 64, 51149 Köln

Nachbarschaftshelferkurs 

30. & 31. Oktober 2020, 10:00 bis 16:00 Uhr

Jugendherberge Köln-Riehl, An der Schanz 14, 50735 Köln
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